RELAZIONE SULL’ATTIVITA’ SVOLTA NELL’ANNO 2023

La Sezione Territoriale di Caltanissetta dell’Unione Italiana dei Ciechi e degli Ipovedenti ETS APS,
ai fini del perseguimento degli scopi previsti dall’articolo 2 dello Statuto e dell’assolvimento dei
compiti di cui all’articolo 4 della Legge Regionale 30 aprile 2001, n.4, ha svolto, nel corso dell’anno
2023, le seguenti attivita in favore delle persone cieche e ipovedenti, anche con disabilita aggiuntive,

della provincia di riferimento.

1. Attivita per P’attuazione dei diritti umani, civili e sociali.

Al riguardo, la Sezione, in particolare, tramite la propria Segreteria Sociale, oltre a svolgere
quotidiana attivita di assistenza e consulenza, ha istruito e seguito, anche in collaborazione con
I’ANMIL di Palermo, prima, e con la Fenaltus di Roma, poi:

- tredici domande per I’accertamento dello status di cieco civile, totale o parziale, ovvero di
ipovedente e il riconoscimento delle connesse prestazioni economiche a carico dell’'INPS, di cui sei
gia concluse positivamente;

- sette domande per I’accertamento dello status di invalido civile e il riconoscimento delle connesse
prestazioni economiche a carico dell’INPS, di cui una gia conclusa positivamente;

- sette domande per I’accertamento dello status di disabile grave e il riconoscimento delle connesse
agevolazioni di cui alla legge 5 Febbraio 1992, n.104, di cui due gia concluse positivamente;

- quattro dichiarazioni della situazione reddituale di pensionati INPS (modelli RED);

- una dichiarazione di eventuale ricovero in un istituto pubblico (modello ICRIC);

- tre pratiche di allegazione della documentazione sanitaria per I’accertamento dello status di invalido
civile;

- una domanda di ricostituzione reddituale;

- varie domande per la concessione da parte dell’ ASP di dispositivi, presidi e ausili di assistenza.

2. Attivita per ’educazione, I’istruzione e la formazione professionale e culturale.

Al riguardo, la Sezione, in particolare, ha seguito e assistito, tramite i propri esperti psicologi e
tiflologi, in collaborazione con le istituzioni scolastiche, secondo appositi Piani Educativi
Individualizzati, fornendo, attraverso la Stamperia Regionale Braille, i necessari testi scolastici nel
formato piu idoneo (in Braille, a caratteri ingranditi, elettronico) nonché gli ausili tiflodidattici e
tifloinformatici utili all’uopo:

- un alunno ipovedente, con disabilita aggiuntive, della Scuola dell’infanzia;



- un alunno cieco parziale, con disabilita aggiuntive, e sette alunni ipovedenti, di cui sei con disabilita
aggiuntive, della Scuola primaria;

- due alunni ciechi totali, di cui uno con disabilita aggiuntive, e sei alunni ipovedenti, di cui due con
disabilita aggiuntive, della Scuola secondaria di primo grado;

- dieci alunni ipovedenti, di cui quattro con disabilita aggiuntive, della Scuola secondaria di secondo
grado;

- due studenti universitari ciechi totali e sei ipovedenti, di cui uno con disabilita aggiuntive;

- un allievo di un corso di formazione professionale cieco totale e nove ipovedenti, di cui quattro con
disabilita aggiuntive.

Ha fornito, inoltre, su richiesta, consulenza di carattere tiflologico e psicologico, agli insegnanti di
sostegno e curriculari ed alle famiglie degli alunni ciechi e ipovedenti.

Partecipa, infine, tramite il proprio Presidente Alessandro Mosca, al Gruppo di lavoro
interistituzionale provinciale per I’inclusione scolastica (GLIP) degli alunni in situazione di handicap
istituito, ai sensi dell’articolo 15 della Legge 5 Febbraio 1992, n.104, presso 1’Ufficio VI - Ambito
Territoriale di Caltanissetta ed Enna dell’Ufficio Scolastico Regionale per la Sicilia, per il triennio
2023/2026.

3. Attivita diretta a garantire la disponibilita, fruibilita e accessibilita di strumenti tiflotecnici.

Al riguardo, la Sezione, in particolare, ha distribuito gli ausili e i presidi tiflotecnici ancora disponibili
acquistati negli esercizi precedenti (termometri, sveglie, bilance ed orologi parlanti, bastoni banchi).
Con deliberazione del Consiglio n.42 del 27 novembre 2023 ha deciso, inoltre, di acquistare ulteriore
materiale tiflotecnico, secondo le indicazioni dei tiflologi esperti che collaborano con la Sezione, per

un importo pari a euro duemila/00.

4. Attivita di prevenzione della cecita e delle patologie oculari, recupero visivo e riabilitazione

funzionale e sociale.

Al riguardo, la Sezione, in particolare, tramite il proprio ambulatorio oculistico, sito a Caltanissetta
in via della Regione n.12, presso il quale hanno prestato la propria attivita professionale, giusto
apposito incarico, sotto la direzione sanitaria del dottor Gaetano Trainito, due medici oculisti, il dottor
Vincenzo Cannemi e il dottor Salvatore Saporito, nonché una ortottista, la dottoressa Giulia Stallone,

ha erogato, a fronte di n® 5150 accessi, n° 5449 prestazioni, suddivise tra visite oculistiche complete,



visite di controllo, visite ortottiche, OCT, campi visivi, misurazioni della pressione oculare, curve
tonometriche e test di Schirmer.

Al fine di incrementare il livello quantitativo e qualitativo del servizio offerto tramite il suddetto
ambulatorio oculistico, la Sezione ha deciso, inoltre, con deliberazione del Consiglio n.38 del 27
Novembre 2023, di acquistare le attrezzature indicate dai medici oculisti che prestano la propria opera
presso I’ambulatorio oculistico della Sezione, per un importo pari a euro venticinquemila/00.

La Sezione, poi, ha aderito alle seguenti iniziative di prevenzione e sensibilizzazione promosse
dall’TAPB Italia onlus, che hanno avuto riscontro anche sui mezzi di informazione, durante le quali
sono state effettuate numerose visite oculistiche gratuite e, con la collaborazione degli operatori
volontari del Servizio Civile Universale, sono stati distribuiti diversi opuscoli informativi:

- Settimana Mondiale del Glaucoma, dal 12 al 18 Marzo 2023, in occasione della quale, presso I’Unita
mobile oftalmica situata in piazza Garibaldi a Caltanissetta, sono state effettuate 173 visite oculistiche
gratuite;

- La prevenzione non va in vacanza, dal 12 al 14 luglio 2023, in occasione della quale, presso I’Unita
mobile oftalmica situata presso lo Stadio Valentino Mazzola a San Cataldo (CL) e presso la rotatoria
di Macchitella a Gela, sono state effettuate 147 visite oculistiche gratuite;

- Giornata Mondiale della Vista, il 12 Ottobre 2023, in occasione della quale, presso I’Unita mobile
oftalmica situata in corso Umberto | a Caltanissetta, sono state effettuate 68 visite oculistiche gratuite;
- Occhio ai bambini, durante ’anno scolastico 2023/2024, in occasione della quale, presso I’Unita
mobile oftalmica situata presso 1’Istituto Comprensivo Statale Nino Di Maria di Sommatino e Delia,
nei giorni dal 6 al 10, dal 13 al 17 e dal 20 al 24 del mese di Novembre dell’anno 2023, sono state
effettuate 692 visite oculistiche gratuite.

La Sezione, ancora, ha partecipato, tramite il proprio Presidente Alessandro Mosca e 1’ortottista che
collabora presso I’ambulatorio oculistico dottoressa Giulia Stallone, al Convegno Nazionale AMGO-
UICI, dal titolo “Dalla prevenzione alla riabilitazione visiva. Percorsi, reti e opportunita”, che si €
svolto presso I’Hotel Regina Margherita a Cagliari il 15 e il 16 Settembre 2023.

Ha partecipato, infine, alla Cerimonia di consegna di quattro cani guida e di nove bastoni bianchi per
ciechi, organizzata dal Centro Regionale Helen Keller-Polo Nazionale per I’autonomia, che si e svolta
il 15 Dicembre 2023 presso 1’Istituto Comprensivo “Enrico Berlinguer” di Ragusa, in occasione della
quale due soci della Sezione hanno ricevuto appunto, dopo apposito corso, ciascuno il proprio cane
guida, uno dei quali soci ha pure partecipato al corso domiciliare di orientamento e mobilita e di

autonomia personale organizzato dal Centro stesso.

5. Attivita socio riabilitative.



Al riguardo, la Sezione, in particolare, tramite la collaborazione della psicologa dottoressa Valentina
Cassaro, all’uopo incaricata, ha aderito e compartecipato ai seguenti bandi emanati dall’Irifor
nell’anno 2023:

a) Promozione del benessere fisico nella terza eta (Comunicato Irifor n.1 del 30.1.2023), avente per
oggetto lo svolgimento di attivita motorie finalizzate anche alla scoperta, alla conoscenza e all’ascolto
del corpo che cambia (ginnastica dolce), di attivitd ricreative, culturali e di socializzazione
(passeggiate ecologiche, visite culturali, spettacoli teatrali) e di attivitda musicali, rivolte a persone
cieche o ipovedenti con un’eta superiore a 60 anni,

b) Attivita di educazione e riabilitazione visiva domiciliare attraverso tecnologie digitali
(Comunicato Irifor n.3 dell’8.3.2023), avente per oggetto lo svolgimento di attivita volte al
miglioramento delle abilita visive e dell’autonomia personale (esercizi di stimolazione e allenamento
visivo; sedute di applicazione e addestramento all’uso di ausili ottici, elettronici e informatici), rivolte
a persone ipovedenti di eta superiore a 60 anni;

¢) Introduzione alle tecnologie assistive (Comunicato Irifor n.9 del 4.5.2023), avente per oggetto lo
svolgimento di corsi finalizzati all'approccio e/o all’approfondimento delle conoscenze in materia di
informatica da parte di utenti ciechi o ipovedenti;

d) G.E.S.T.I. (Gioco E Sperimento Tutto Insieme) per crescere (Comunicato Irifor n.10 del
15.5.2023), avente per oggetto lo svolgimento di attivita integrative basate sul gioco rivolte a bambini
e ragazzi ciechi o ipovedenti, anche con minorazioni aggiuntive, fino a 25 anni di eta;

e) Musicoterapia e disabilita aggiuntive (Comunicato Irifor n.12 del 13.6.2023), avente per oggetto
lo svolgimento di laboratori di musicoterapia per soggetti con disabilita visiva e complessatrai7 e i
50 anni;

f) Intervento precoce (Comunicato Irifor n.15 del 25.7.2023), avente per oggetto lo svolgimento di
iniziative, appunto, di intervento precoce rivolte a minori in eta 0 - 6 anni affetti da cecita o ipovisione,
anche con minorazioni aggiuntive (neuromotorie, cognitive, sensoriali, relazionali);

g) Iniziative riabilitative di base di orientamento, mobilita e autonomia personale (Comunicato Irifor
n.16 del 25.7.2023), avente per oggetto lo svolgimento di iniziative al riguardo rivolte a ciechi e
ipovedenti per potenziare le capacita nell’ambito dell’autonomia personale e domestica e nell’ambito
dell’orientamento e della mobilita;

h) Iniziative di orientamento, mobilitd e autonomia personale per (Comunicato Irifor n.17 del
12.9.2023), avente per oggetto lo svolgimento di iniziative al riguardo rivolte a persone con disabilita
visiva e con minorazioni aggiuntive, di eta compresa tra 6 e 35 anni, senza disabilita intellettiva, con
disabilita intellettiva di grado lieve o con disabilita intellettiva di grado moderato.

La Sezione, inoltre, ha aderito al Progetto Campus Sicilia 2023 dell’Irifor, in particolare:



- al Modulo A, rivolto a bambini non vedenti e ipovedenti, senza minorazioni aggiuntive, di eta
compresa tra 3 e 13 anni, accompagnati da un genitore, avente per oggetto lo svolgimento, per i
bambini, di attivita di orientamento e mobilita, di autonomia personale, di socializzazione (giochi di
gruppo, giochi di orientamento, escursioni, teatro), di sostegno psicologico, e, per i genitori, di attivita
di counseling psicologico individuale e di gruppo e di socializzazione, che si € svolto nel periodo dal
4 all’11 Luglio 2023 presso il Baraca Village di Scoglitti (Rg), cui ha partecipato un socio, per una
quota a carico della Sezione pari a euro quattrocento/00;

- al Modulo C, rivolto ad adulti non vedenti e ipovedenti con pluriminorazioni medie e lievi di eta
compresa tra 1 e 45 anni, avente per oggetto lo svolgimento, per i1 ragazzi, di attivita di autonomia
personale, teatrali, di socializzazione, di acquaticita e psicomotricita, per 1 genitori, di attivita di
socializzazione e di counseling individuale e di gruppo, che si ¢ svolto nel periodo dal 3 al 9 Settembre
2023, presso il Kikki Village di Pozzallo (Rg), cui hanno partecipato due soci, per una quota a carico
della Sezione pari a euro quattrocento/00 per ciascuno;

- al Modulo D, rivolto ad adulti non vedenti e ipovedenti cin pluriminorazioni gravi e gravissime di
eta compresa tra 1 e 50 anni, avente per oggetto lo svolgimento, per i1 ragazzi, di attivita di
socializzazione, di rilassamento e stimolazione basale, di acquaticita, di idrostimolazione e di
musicoterapia, e, per i genitori, di attivita di counseling psicologico individuale e di gruppo, di
musicoterapia, di socializzazione, che si € svolto nel periodo dal 9 al 19 Luglio 2023 presso il Kikki
Village di Pozzallo (Rg), cui ha partecipato un socio, per una quota a carico della Sezione pari a euro

quattrocento/00.

6) Attivita per la piena attuazione del diritto al lavoro.

Al riguardo, la Sezione, in particolare, ha svolto attivita di convincimento, presso gli organi
competenti, ai fini dell’applicazione della normativa vigente in materia di collocamento obbligatorio,
per I’assunzione soprattutto di centralinisti e fisioterapisti iscritti nelle apposite liste presso il Centro
per I’impiego di Caltanissetta, uno dei quali centralinisti e stato assunto nel corso dell’anno.

La Sezione, inoltre, ha partecipato, tramite il Rappresentante Provinciale dei Fisioterapisti
dell’Unione signor Cataldo Riggi, all’Assemblea Generale del Comitato Fisioterapisti UICI, che si é
svolto presso I'Istituto dei Ciechi Francesco Cavazza a Bologna il 13 Ottobre 2023 (deliberazione del
Presidente n.12 del 18.9.2023).

7) Attivita socio ricreative e culturali.

Al riguardo la Sezione, in particolare, ha organizzato:



- un soggiorno estivo, che si e svolto a Gioiosa Marea (Me), presso il Capo Calava Village, dal 27
Agosto al 3 Settembre 2023, (Deliberazione del Consiglio n.15 del 16.5.2023);

- Una serata conviviale, in occasione della conclusione dei progetti del Servizio Civile Universale per
I’anno 2022/2023, in segno di saluto e gratitudine nei confronti degli operatori volontari impegnati
nei progetti stessi, che si e svolta presso il ristorante L’ Ancora a Gela 1’8 Agosto 2023 (Deliberazione
del Presidente n.11 dell’8.8.2023);

- una gita a Zafferana Etnea (CT), che si e svolta il 29 Ottobre 2023, in occasione dell’Ottobrata
Zafferanese, (Deliberazione del Presidente n.14 del 25.10.2023)

- la festa di Santa Lucia, che si e svolta il 13 Dicembre a Caltanissetta, presso il ristorante Le
Fontanelle, dopo la celebrazione della Santa Messa presso la Chiesa di Santo Spirito, con la
partecipazione dei soci e degli operatori volontari del Servizio Civile (Deliberazione del Consiglio
n.44 del 27.11.2023);

- la tombolata di Natale, che si é svolta il 29 Dicembre a Gela, presso la pizzeria A Pizz e femmna,
con la partecipazione dei soci e degli operatori volontari del Servizio Civile Universale
(Deliberazione del Consiglio n.45 del 27.11.2023).

Ai fini dello svolgimento di tutte le suddette attivita, molto importante e stato, ovviamente, il
contributo degli operatori volontari del Servizio Civile Universale, sia di quelli impegnati in relazione
ai progetti avviati nell’anno 2022, sia di quelli impegnati in relazione ai seguenti progetti avviati il 5
Settembre 2023, per I’anno 2023/2024, nell’ambito del Programma di intervento “Intesa tra
generazioni, un’alleanza per il sostegno e I’inclusione sociale™:

- Officine di attivismo civico per la riduzione delle diseguaglianze, progetto in relazione al quale sono
stati avviati complessivamente dodici operatori volontari, sei presso la sede di Caltanissetta e sei
presso la delegazione di Gela;

- Sapere, saper essere e saper fare, ricette per I’integrazione, progetto in relazione al quale sono stati
avviati complessivamente quattro operatori volontari, due presso la sede di Caltanissetta e due presso
la delegazione di Gela;

- La vista un bene da tutelare progetto in relazione al quale sono stati avviati complessivamente
quattro operatori volontari, tutti presso la sede di Caltanissetta, a supporto in particolare delle attivita

dell’ambulatorio oculistico.



